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1. Objetivo 

Este guia descreve como aceder, no ObsCare®, ao Boletim de Saúde da Grávida (BSG) de uma grávida que 

foi seguida noutra instituição também Cliente ObsCare® e que passou a ser acompanhada neste hospital, 

apoiando a continuidade dos cuidados. 

Nesta primeira versão da funcionalidade, a informação não será integrada automaticamente para o 

formulário. Após confirmação prévia, o profissional acede a uma janela com o Boletim de Saúde da 

Grávida da instituição de origem, que pode ficar aberta em paralelo com o formulário de vigilância da 

gravidez. 

O profissional pode assim consultar a informação e, se assim o entender, utilizar copy/paste para agilizar 

a introdução dos dados no formulário. 

2. Antes de começar 

Para que o acesso esteja disponível, devem verificar-se as seguintes condições: 

 A grávida está identificada no sistema, através do número de utente SNS; 

 Existe uma gravidez ativa, registada na instituição de origem; 

 A grávida foi informada de que os seus dados de acompanhamento na instituição de origem 

serão consultados para efeitos de acompanhamento e prestação de cuidados de saúde. 

Quando estas condições se verificam, o painel de acesso ao BSG fica visível junto à timeline do processo 

da grávida. 

3. Onde aparece o botão na timeline 

Ao abrir o processo da grávida no ObsCare®, surge junto à timeline um painel de acesso ao Boletim de 

Saúde da Grávida (BSG) da instituição de origem. O painel indicará a instituição de acompanhamento e, 

antes de permitir a consulta, exige que o profissional confirme que informou a grávida. 

Figura 1 | Painel de acesso ao Boletim de Saúde da Grávida, junto à timeline 
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4. Como aceder ao Boletim de Saúde da Grávida 

1. Abra o processo da grávida no ObsCare®; 

2. Junto à timeline, localize o painel "Boletim de Saúde da Grávida" da instituição de origem 

(ver Figura 1); 

3. Assinale a caixa "Confirmo que informei a grávida de que os seus dados de 

acompanhamento serão consultados para efeitos de acompanhamento e prestação de 

cuidados de saúde"; 

4. Clique em "Procurar BSG". O sistema estabelece a ligação à instituição de origem (ver 

secção 5). Os pedidos de visualização realizados, serão guardados e rastreáveis; 

5. Quando a ligação termina, abre-se o Boletim de Saúde da Grávida da instituição de 

origem. Mantenha-o aberto em paralelo com o formulário de vigilância da gravidez, para 

consultar e reutilizar a informação (ver secção 6). 

5. Mensagens do sistema 

Durante o acesso, o profissional pode encontrar as seguintes mensagens: 

 

Enquanto o sistema estabelece a ligação à 

instituição de origem, é apresentada uma 

mensagem de espera. Não feche a janela até à 

ligação terminar. 

 

 

 

Se não existir uma gestação ativa registada para o 

número de utente indicado, é apresentada uma 

mensagem a informar que não foram encontrados 

registos.  

Nesse caso, confirme o número de utente ou 

verifique se a grávida tem gravidez ativa na 

instituição de origem. 
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6. Consultar e reutilizar a informação 

Após a confirmação, o Boletim de Saúde da Grávida abre numa janela nova.  

No topo é apresentado o cabeçalho de acesso (origem, destino, mecanográfico do profissional, data e IP) 

e, em seguida, o boletim completo da grávida - resumo, dados gerais, antecedentes, rastreios, ecografias 

e análises. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 4 | Boletim de Saúde da 
Grávida apresentado ao 
profissional numa janela nova 
(dados de exemplo) 
 

 

Com a janela aberta em paralelo com o formulário de vigilância da gravidez, o profissional pode: 

 Consultar a informação clínica da instituição de origem, o que por si só, já facilita 

significativamente a continuidade dos cuidados. 

 Utilizar copy/paste para transpor dados do Boletim para o formulário de vigilância da gravidez, 

agilizando a introdução da informação. 

 

Nota: Os dados introduzidos por copy/paste mantêm-se no formulário após a confirmação do 

profissional de saúde. O profissional deverá validar sempre a informação que introduz. 
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7. Proteção de dados e suporte 

O acesso à informação entre instituições decorre ao abrigo do acordo de proteção de dados estabelecido 

entre as ULS, com divulgação Responsável-a-Responsável e a VirtualCare a atuar como subcontratante 

nos termos do Art. 28.º do RGPD.  

Antes de aceder ao BSG, o profissional confirma, na respetiva caixa de verificação, que informou a grávida 

e a aplicação ObsCare® garante que os pedidos de visualização realizados são guardados e rastreáveis. 

Em caso de dúvida ou de problema durante o acesso, contacte o suporte da VirtualCare, através do 

endereço suporte@virtualcare.pt. 

 


