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1. Objetivo

Este guia descreve como aceder, no ObsCare®, ao Boletim de Saude da Gravida (BSG) de uma gravida que
foi seguida noutra instituicdo também Cliente ObsCare® e que passou a ser acompanhada neste hospital,

apoiando a continuidade dos cuidados.

Nesta primeira versdo da funcionalidade, a informacdo nao serd integrada automaticamente para o
formulario. Apos confirmagao prévia, o profissional acede a uma janela com o Boletim de Saude da
Gravida da instituicdo de origem, que pode ficar aberta em paralelo com o formulario de vigilancia da

gravidez.

O profissional pode assim consultar a informacao e, se assim o entender, utilizar copy/paste para agilizar

a introducgéo dos dados no formulario.

2. Antes de comecar

Para que o acesso esteja disponivel, devem verificar-se as seguintes condigoes:
® A gravida esta identificada no sistema, através do numero de utente SNS;
@ Existe uma gravidez ativa, registada na instituicdo de origem;

® Agravidafoiinformada de que os seus dados de acompanhamento na instituigdo de origem

serdo consultados para efeitos de acompanhamento e prestagao de cuidados de saude.

Quando estas condigdes se verificam, o painel de acesso ao BSG fica visivel junto a timeline do processo

da gravida.

3. Onde aparece o botao na timeline

Ao abrir o processo da gravida no ObsCare®, surge junto a timeline um painel de acesso ao Boletim de
Saude da Gravida (BSG) da instituicao de origem. O painel indicara a instituicdo de acompanhamento e,

antes de permitir a consulta, exige que o profissional confirme que informou a gravida.

Boletim de Saude da Gravida — ULSRegLeiria
A utente refere acompanhamento na ULSRegLeiria. A consulta do BSG requer confirmacéo prévia

Confirmo que informei a gravida de que os seus dados de acompanhamento na ULSRegLeiria serdo consultados para efeitos de acompanhamento e prestacao de cuidados de saude.

Procurar BSG (ULSRegLeiria)

Pronto a consultar. O pedido fica registado em log.

Figura 1| Painel de acesso ao Boletim de Saude da Gréavida, junto a timeline
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4. Como aceder ao Boletim de Salide da Gravida

1. Abrao processo da gravida no ObsCare?®;

2. Junto a timeline, localize o painel "Boletim de Satide da Gravida" da instituigdo de origem

(ver Figura 1);

3. Assinale a caixa "Confirmo que informei a gravida de que os seus dados de
acompanhamento serdo consultados para efeitos de acompanhamento e prestagcao de

cuidados de saude";

4. Clique em "Procurar BSG". O sistema estabelece a ligagdo a instituicdo de origem (ver

secgédo 5). Os pedidos de visualizagao realizados, serdo guardados e rastreaveis;

5. Quando a ligacdo termina, abre-se o Boletim de Saude da Gravida da instituicao de
origem. Mantenha-o aberto em paralelo com o formulario de vigildncia da gravidez, para

consultar e reutilizar a informacgéao (ver secgéao 6).

5. Mensagens do sistema

Durante o acesso, o profissional pode encontrar as seguintes mensagens:

Enquanto o sistema estabelece a ligagcdo a
N instituicdo de origem, €& apresentada uma

. mensagem de espera. Nao feche a janela até a
A estabelecer a ligagao com a ULSRegLeiria

ligagao terminar.
Aguarde por favor...

Néao feche esta janela.

Se néo existir uma gestagao ativa registada para o
Hospital Demo @ VCDemo numero de utente indicado, é apresentada uma
mensagem a informar que nao foram encontrados
registos.

NZo foi encontrada nenhuma gestac¢éo para o nimero de utente

123456789 P ‘
Nesse caso, confirme o numero de utente ou

verifique se a gravida tem gravidez ativa na

instituicdo de origem.
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6. Consultar e reutilizar a informacao

Ap0ds a confirmagéo, o Boletim de Saude da Gravida abre numa janela nova.

No topo é apresentado o cabegalho de acesso (origem, destino, mecanografico do profissional, data e IP)
e, em seguida, o boletim completo da gravida - resumo, dados gerais, antecedentes, rastreios, ecografias

e anélises.

l DADOS DE ACESSO Origem: ULSRegLeiria - CHL Destino: ULSCoimbra Mecanografico: 100 Data: 30/07/2026 14:11  IP: 192.168.200.234

ULS Maria Teste

REGIAQ ND: 12345 Telf.: 123456

DE LEIRIA SNS Ne.: 123456789 Estado Civil:
Data Nasc.: 01/01/1999 (27 anos) Escolaridade:

Morada: Rua daqui, 123 Tel. familia

BOLETIM DE SAl]DE
DA GRAVIDA ® 2400 000 Leiria
‘ ' ObsCare  Emait: maria@maria.pt

Profissao: abc
C. Saude: (Leiria)

BOLETIM DA GRAVIDA

Resumo em 22/07/2026 as 13:59

Maria Teste, 27 anos, 2 Gesta, 1 Para (vent 1), Abort 1, A

Gestagao com 38s 2d (calculada por IGE as 11s 5d). StreB negativo em 26-05-2026
Diagnésticos de gestao: Gravidez em idade avangada.

Alergias: Alergia medicamentosa

Termo: 12/08/2026 - 15/08/2026. DPP: 14/08/2026

Dados Gerais

Gravidez atual: DUM em . Gravidez vigiada J4 tomou 10/10/2025
a vacina do tosse convulsa em (U325
Ant. Obstétricos: ( , ventosa por EFNT, Hb 14.2
termo, filho vivo) Het
Ant.Pessoais: PNV actualizado Lac 2690
Sem rastreios registados nesta gestacéo INR
) Figura 4 | Boletim de Saude da
12/01/2026 com 10s+3d de amenorreia 10s+4d de IGE: e profissional numa janela nova
TN 1.76 inf p95 Fariing (dados de exemplo)
Glic.J

Com ajanela aberta em paralelo com o formulario de vigilancia da gravidez, o profissional pode:

Consultar a informacao clinica da instituicdo de origem, o que por si so, ja facilita

significativamente a continuidade dos cuidados.

Utilizar copy/paste para transpor dados do Boletim para o formulario de vigildncia da gravidez,

agilizando a introdugéao da informagéao.

Nota: Os dados introduzidos por copy/paste mantém-se no formulario apds a confirmagao do

profissional de saude. O profissional devera validar sempre a informacao que introduz.
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7. Protecao de dados e suporte

O acesso a informacgéo entre instituicdes decorre ao abrigo do acordo de protegédo de dados estabelecido
entre as ULS, com divulgagédo Responsavel-a-Responsavel e a VirtualCare a atuar como subcontratante

nos termos do Art. 28.° do RGPD.

Antes de aceder ao BSG, o profissional confirma, na respetiva caixa de verificagdo, que informou a gravida

e a aplicagado ObsCare® garante que os pedidos de visualizagao realizados sdo guardados e rastreaveis.

Em caso de duvida ou de problema durante o acesso, contacte o suporte da VirtualCare, através do

enderego suporte@virtualcare.pt.
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